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牛田バラ苑便り －地域に密着した介護の提供－        施設長 三嶋 弘 
 

2013 年 4 月から、人事・総務での経験豊富な坂下 勝を、牛田バラ苑の事務長に迎えました。こ

れで、施設長・事務長・看護師長の牛田バラ苑の運営幹部は、全員が 2011 年以降新たになりました。

安全・安心・快適に入所者が過ごせる、良質な介護を提供する新生“牛田バラ苑”を、目指していま

す。加えて、4 月からリハビリテーションの担当者が、責任者の篠田と高本に加え、女性作業療法士

2 名が参加して 4 名体制となりました。入所者の方々のみならず、通所の方々のリハビリ療法の充実

で、皆様の笑顔がまし、行動がスムーズになったと感じられている家族の方々も多いと思います。今

後も、職員の介護・看護の充実、業務の効率化で、入所・通所の方々が、一層快適に過ごしていただ

ける“牛田バラ苑”となる様、従業員一同が努力しています。どうぞ、ご支援くださいませ。 
室内の快適さを享受していただくために、苑内のガスコージェネレーションによる 
エアコン設備を、昨年末に一新しましたし、4 月以降に、厨房施設も大幅に 
改善いたしました。施設の整備も大切ですが、何よりも介護職員・看護職員の 
連携の下で、笑顔と優しさをモットーに、良質な介護を提供し、 
安全・安心・快適な入所・通所生活の向上が重要であると考えています。 
ご家族のご支援と、アドバイスをお願いします。 
地域に密接した老人保健施設であるために、牛田新町小学校、牛田中学校、 
早稲田中学校、地元のボランティア方々の楽器演奏、歌の合唱の 
定期訪問も数多くしていただいております。中国タクシーの達川社長さんの 
歌謡訪問をはじめ、演武・楽器演奏等の慰問も、入所の方々から大変好評です。 
年々、医療、介護、等の社会保障環境が厳しくなる中で、“牛田バラ苑”は、地域から十分に信頼さ

れる、安全・安心・優しさの満ち溢れる老人保健施設を目指します。地域の方々、関係者のご支援を

お願いします。 

 ７月の牛田バラ苑夏号でお知らせしたとおり、このたび

秋号をお届けします。 

 皆様に本号をお届けする頃には少しは秋らしくなって

いると思いますが、今年の夏は一段と暑い日が続き、大変

辛い思いをしました。 

 牛田バラ苑では、巻頭で紹介した省エネの空調のおかげ

で猛暑をしのぎました。本号では暑い夏の季節でのいろん

な行事の様子をご紹介しております。今後も牛田バラ苑の

様子を皆様にお届けしていきたいと思いますので、 

     ご指導ご支援ください。 （広報委員長 Y） 

編集後記 
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バラ苑の屋上に咲いているお花で作った「押し花」を使って、「ポストカード」や

「しおり」を作って頂きました。皆さん、とてもきれいな出来栄えで大変喜んで

頂きました。 

今月は、お花の種を植えました。（アリッサム・ビオラ・わすれな草）

毎週金曜日は、生け花の日です。バランス良く、とてもき

れいに生けられ、満足そうなお顔をしておられますね！

 お誕生月の方には、似顔絵の

色紙をプレゼントしています。 

皆さんからは、とっても喜ばれ

るものになりました。 

お誕生日会は行事食として、普

段にはない豪華な料理を提供

しています。 

牛田バラ苑外観および玄関、玄関ホール



 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

  
居宅介護支援事業所  

牛田バラ苑 

 ご縁あって牛田バラ苑居宅介護支

援事業所に勤めることになりました

中本と申します。 

 

 介護支援専門員としての経験は浅

いのですが、在宅の皆様が自宅での

生活が継続出来るよう支援していき

ます。 

 不慣れなところもありますが、前任者や経験

豊かな周りの若い人達をたよりに、明るく、楽

しく、そしてお役に立てる仕事をしていきたい

と思っています。よろしくお願いします。気軽

に声をかけて下さいね。

 
リハビリ部門 

小集団リハビリでは、折り紙や習字

などを取り組んでいます。 

1 対 1 の個別リハビリでは、ご本人

にあったリハビリを実施します。 

 


