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〒732-0068 広島市東区牛田新町３丁目 30-30 
  TEL：082-222-8000      牛田バラ苑居宅介護支援事業所（3470102355） 

     FAX：082-222-8006      介護老人保健施設牛田バラ苑 （3450180108） 

牛田バラ苑通所リハビリテーション（3450180108） 

http://matsuishi-hp.or.jp/u-baraen/    mail:ushita-baraen@hiroshima.email.ne.jp 

１１月２８日には、バラ苑祭を開催しました。 
デイケアご利用の皆様が一生懸命作った作品をバザーに出品し、 
入所の皆様にとても喜んで頂きました！ 

１２月はクリスマスリースを作りました。 

皆様の個性豊かな作品ができました。 

初詣 

１月６日に事務長ほか２名が代表して、牛田バラ苑の

安全と繁栄をお祈りするため、地元の早稲田神社を参拝

いたしました。神前にて、お祓いを受け、祈願祭を斎行

いただきました。 

また、早稲田神社の宮司様には昨年末、アロマテラピー

をご指導いただいており、今年もぜひ来苑いただけるよ

うお願いしてきました。 

（アロマの様子は、２頁をご覧ください。） 

寒中お見舞い申し上げます。 

年末からお風邪の方が何人かいらっしゃいましたが、入所・通所の皆様お元気に新年

を迎えることができました。 

昨年は、ご家族、関係者の皆様には大変お世話になりありがとうございました。 

今年も相変わらずよろしくお願いいたします。 

平成２５年度から牛田バラ苑の様子を季刊でお伝えすることとし、夏号、秋号に続き、

今回新年号（冬号）をお届けしています。 

巻頭には牛田バラ苑の本体である医療法人恒和会理事長からの挨拶を掲載したほか、

晩秋から新年にかけてのバラ苑での皆様のご様子や諸行事等をお知らせしています。 

今年も皆様が健康で楽しく笑顔で過ごしていただけるよう職員一同頑張りたいと思っ

ております。 

厳しい寒さが続く折から、皆様のご健勝をお祈りするとともに、引き

続き、ご指導ご支援賜りますようよろしくお願い申し上げます。 

（今年は２児の母） 

編集後記 
 

バラ苑祭 

塗り絵や書道の作品もとても素晴らしい出来栄えでした。 

ご挨拶  

医療法人恒和会理事長 松石 頼明  

 

平成２６年の初春を迎え、新年のご祝詞を申し上げます。 

「瀬戸の海と町を望む牛田の高台にある恵まれたロケーション。ゆたかな時の流れる場

所。ここ牛田バラ苑で第二の人生が始まる。」介護老人保健施設牛田バラ苑は、このキャッ

チコピーとともに、平成１３年４月１日広島市東区牛田新町に開設し、１３年目を迎えまし

た。 

この間、皆様方には温かいご支援ご理解を賜りありがとうございます。これからも地域の

皆様方とともに歩んでいきたいと願っております。 

超高齢社会を迎えて、私たちの介護老人保健施設は地域にとって大変重要な役割を担って

います。牛田バラ苑では、入所者・通所者の皆様の人権を尊重し、質の高い、安全安心な看

護・介護を実践することを、職員一同の心構えとしております。 

 

医療法人恒和会は、二つの介護老人保健施設

を運営しており、洋光台バラ苑は昨年開設２０

年を迎えております。二つの施設がそれぞれの

特色を活かしながら、お互いの良いところを学

び成長し、ともに皆様から愛される施設である

よう期待しています。 

三嶋施設長を中心に職員一同が、牛田バラ苑

が地域に信頼され選ばれる介護老人保健施設で

あり続けることを目指して頑張っておりますの

で、引き続き、ご指導ご鞭撻いただきますよう

よろしくお願い申し上げます。 

平成 26年１月 19日 医療法人恒和会職員の結婚式披露宴に於いて 

松石頼明理事長・典子副理事長夫妻 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染予防対策として、持ち込まない・・・・周辺環境の清浄化 

起こさない・・・・・作業手順の確立 

拡げない・・・・・・・消毒の励行  を施設で実施していきます。 

 

 

その為には、ご来苑のご家族の協力も重要になります。 

 

必ず手洗い、マスクの着用をしていただき、面会をお願いします。 

当苑では、広島大学とアルタン㈱の共同研究で誕生した柿渋含有の”抗ウイルス

製剤”（特許取得済みの製剤）を使用した手指消毒液【アルタンノロエース】を

玄関や各階に設置しています。 

 

みなさんが健康で冬を乗り切る為にぜひ、ご協力をお願いします。 
 

消防訓練を実施しました 施設よりお願い     

救助隊による逃げ遅れ職員

の救出 

H25.11.7 牛田バラ苑自衛消防隊と広島東消防署との合同訓練で行いました。 

広島東消防署からは光・指揮調査隊、救助隊及び戸坂・警防隊、救急隊と地元

の牛田分団に参加いただきました。 

訓練日の少し前には福岡で病院火災があり、参加者全員が真剣に訓練に臨みま

した。改めて日頃の備えと防火意識の大切さを再認識しました。 

消防署の指導により、職員が

消火器による初期消火訓練 

現地指揮本部と救助者の 

応急処置の様子 東消防署による消火活動訓練 

職員による避難誘導 

飲める方には、お神酒を飲

んで頂きました 

「もう少し!!」とリクエスト

される方もおられ、楽しい

ひと時を過ごしました。 

金色の紙を使って何やら作業中。 

習字の時間を楽しみにされている

方が増えました。 

書かれたものは掲示しています。 

掲示を楽しみにしておられる方も

多いんですよ。 

アンデルセン手芸ってご存知ですか？ 

出来上がりが楽しみです。 

何ができるかお楽しみに!! 

次回号でご紹介します 

お正月にむけて、門松を作りました。 

玄関に飾らせていただくと、面会の方から

「かわいいねぇ」というお言葉をいただき

ました。 

その言葉を励みに、今後もいろいろなもの

を作って楽しんでいきたいと思います。 

この箱、何だと思いますか?? 

初のアロマテラピー体験です。   

とても気持ちがよかったようで、「次はいつ来てくれるのか？？」と次回を楽

しみにされておられました。 

バラ苑祭をしました。 

ゲームをしたら貰える 

１００バラ円通貨を集めて、

デイケアの方が作った作品

を買いに行きました♪ 

クリスマスコンサートです♪竹屋ギター・マンドリンアンサンブルの皆様に 

お越しいただき、クリスマスの曲や懐かしい歌謡曲を演奏して頂きました。 

クリスマスコンサートにむけて帽子をみんなで作りました。 

↑「100バラ円通貨」 


